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Isteria de conversie



Ceea ce este incurajator, in cazul oamenilor, sunt mai
degrabi incipitinarea lor infioritoare §i inridicinarea
puternici in diferitele lor culturi decit usurinta cu care ii
poti converti si i poti face si fie fericiti si buni.

William Empson, recenzie la cartea lui W.H. Auden,

Another Time, in Life & Letters Today, august 1940

Pe 2 octombrie 2012, The Guardian a anuntat ca British
Association for Counselling and Psychotherapy, cel mai
mare organism profesional al psihoterapeutilor britanici,
care numara aproximativ 30 000 de membri, ,,le-a comu-
nicat acestora ci este lipsit de eticd sd incerce «conversia»
persoanelor homosexuale in directia heterosexualitatii,
oficializind prin asta o politici de schimbare solici-
tatd de multd vreme de citre grupurile militante pen-
tru drepruri®. Cu siguranta, daca era solicitat-de multa
vreme de grupirile pentru drepturi, inseamna ca acest
fapt reprezenta de mult timp o problemd; erau terapeuti

care credeau atit ci persoanele homosexuale trebuie si
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pot fi-convertite, citsi ci se pot-Converti la heterosexua-
litate; cu alte cuvinte, erau oameni care credeau ci hete-
rosexualitatea in sine este ceva la care te poti converti.
Publicatia 7he Guardian anunta ci BACP le-a
transmis in scris membrilor informarea cu privire la
noile directii de orientare; in scrisoarea oficiald, BACP
sustinea ci ,,se opune oricdrui tip de tratament de tipul
terapiei «reparatorii» sau de «conversie», care pleaca de
la premisa ci homosexualitatea este o tulburare mintala
sau care are la bazi ideea conform cireia clientul/paci-
entul ar trebui si isi schimbe sexualitatea®. In scrisoare
mai era mentionat faptul ci Organizatia Mondiald a
Sanititii considerd, dupd cum a citat The Guardian,
»ci astfel de terapii pot afecta grav sanitatea mintali
si fizica a indivizilor®. Asta ne face si presupunem din
nou ci invocarea unei autoritdti mai importante -
Organizatia Mondiald a Sinitatii - s-a ficut din cauza
faptului ci problema terapiilor de ,conversie® era des-
tul de veche; pentru ci incd mai erau destul de mulgi
terapeuti care credeau in continuare ci homosexualita-
tea este o tulburare mintala si ca cei cu tulburiri min-
tale pot fi supusi conversiei. De asemenea, trebuie si
tinem seama de asocierea terapiilor: ,reparatorie” si de
,conversie“, ambele sugerind ci ceva s-a deteriorat in
mod radical, ci ceva are nevoie de reparatii, ca indivi-
dul a pornit pe cii gresite si ci altcineva stie care este
calea cea buni; ideea de reparare se impleteste cu aceea
de picat originar, iar numitorul lor comun traditional

este conversia.
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In contextul religios, convertirea este consideratd repa-
ratorie; desi, dupd cum vom vedea, acesta este un cuvint
care prefigureazd mai multe tipuri de schimbare®, toate
radicale, dar nu toate reparatorii. Este un concept deose-
bit de flexibil si adaptabil, un cuvint care poate fi utilizat
(convertit) in numeroase contexte — economic, stiintific,
psihologic. Cladirile, moneda si formele de energie pot f
convertite. Dupi cum urmeazi sa vedem, pentru Freud,
in vremurile de inceput ale psihanalizei, conversia si sexu-
alitatea erau indisolubil legate. Prin urmare, acest capitol
trateaza lucrurile la care ne referim atunci cind vorbim
despre conversie si de ce simtim ceea ce simtim in raport
cu ea. Sau invers, interogatia pe care o presupune capitolul
de fatd este: cum ne dim seama, atunci cind ne schim-
bim, dacd suntem sau nu convertiti si cum anume influ-
enteazd aceasta modul in care ne schimbdm sau suntem
schimbati. Ce fel de schimbare este inevitabila si ce fel de
schimbare este posibild intr-o viaga? Suntem singurele ani-
male pentru care schimbarea radicala poate fi un obiect al
doringei. Si suntem, prin traditie, ambivalenti in cea mai

mare masura in fata obiectului dorintelor noastre.

in original, autorul foloseste cuvantul conversion in urmatoarele
situatii: atunci cand se referd la convertirea religioasa, la isteria
de conversie, la conversia valutard si la aderarea la o doctrina
politica. Pentru a nu produce confuzii si a nu sirici, totodat3,
textul prin calchierea termenuluj din limba engleza, vom folosi

termenii adecvati fiecirei situatii.
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Trebuie si ne intrebim, asadar, ce se presupune ci
este asa-numita orientare sexuali sau cum este, daci
conversia poate constitui tratament pentru o alegere. Si,
desigur - iar asta va fi una dintre temele cartii de faga -,
cum ne imaginim, cum ne inchipuim procesul conver-
siei in sensul in care o formi de viati se transforma intr-o
alti forma de viatd; cum un set de credinte intemeietoare
poate fi inlocuit cu un altul, aparent mai persuasiv, mai
convingitor sau mai atrigitor - e greu de spus care e
cuvantul cel mai potrivit -, admitdnd pe deplin cd oame-
nii se convertesc in directia pe care o preferd. Oamenii se
convertesc doar de la si catre lucrurile care sunt, aparent,
cele mai importante pentru ei; in acest caz, sexualitatea,
insi altcAndva ar fi fost vorba despre convingerile lor
religioase — aceste lucruri acum difuze §i suprapuse, care
infloresc sau nu din aceeasi tulpina. Intr-adevir, ideea de
conversie ridici unele intrebiri fundamentale, legate de
ce anume inseamni ca ceva si se schimbe in altceva, iar
cineva si se transforme in altcineva, pornind de la premisa
ci o persoand trebuie s fie cumva - cumva recognosci-
bili, identificabil3, reperabila - pentru a fi schimbat3.

Apoi, conversia este ceva serios; se presupune despre
ea ci nu este adevarata daci are un caracter temporar sau
pasager, sau este adoptatd cu prea mare usurinta. Vorbim
despre monogami in serie, despre asasini in serie, dar
nu vorbim despre convertiti in serie. Cu toate acestea,
conversia, care cindva, pind relativ recent, era una din-
tre cele mai sanctionate social forme de transformare

personalid, a devenit in sine unul dintre suspectii nostri
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principali; ne forteaza si reflectdim la ce fel de schim-
bare personald putem sa valorizim si de ce; care sunt
schimbirile pe care le considerim dezirabile si care sunt
criteriile noastre pentru anumite forme de transformare
personald pe care le sprijinim i le aprobdm. (Altfel spus,
ce suntem dispusi si le permitem oamenilor sa faca unii
altora.) Pe scurt, ce fel de influentd ne dorim ca oamenii
si aiba unii asupra altora. De la Germania lui Hitler si
Rusia lui Stalin pand la taberele de reeducare maoiste si
radicalismul islamist, epoca moderni ne-a oferit, se pare,
exemple cumplite de dorintd si vointd de a transforma
natiuni intregi, de a face oameni noi. lar aceste exemple
ne-au ficut cit se poate de sceptici nu numai in raport
cu posibilitatea unei schimbiri radicale, i i cu dorinta
de schimbare. Cei care cauti convertirea intr-un anume
sens sunt oare, prin definitie, cum s-ar zice, slabi sau
chiar bolnavi? Ce aduce in plus faptul ci ii numim bol-
navi, deprivati ori depravati? Si ce fel de deprivare ar fi,
pe care ar putea-o alina sau domoli convertirea? Pentru
ce fel de frustriri poate fi convertirea o autovindecare?
Convertirea la islamism radical, de exemplu, are doar
reprezentiri negative — fireste, in alte medii decit cele ale
islamistilor radicali —, dar noi am ajuns si fim tulburati
atit de religia in sine, cit si de procesul de convertire.
Ne-am simti oare' mai bine daci acesti tineri jihadisti,
birbati si femei, s-ar fi convertit lent, pe parcursul celor
trei ani de studii islamice la Universitatea Oxford? De ce
preferim schimbarea progresiva, evolutivi, revelatiei sau

revolutiei?
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Depinde,in mod clar, de felul in care se schimba si
sunt schimbati oamenii, precum si de tipul de transfor-
miri pe care le promoveazi fiecare cultura in parte; de
asemenca, depinde de tipul de transformari pe care le
contestd sau le respinge. De exemplu, cum s-ar putea
raporta un student la literatura pe care o studiazi, incit
si-i puni pe profesori sau pe evaluatorii lui in dificultate?
Sau in ce fel ai putea fi convertit de multitudinea de voci
si de texte care se si opun interpretirii si in acelasi timp
si invitd la interpretare, si pe care le numim literaturi
(ai putea fi convertit cu mult mai ugor la psihanalizd)?
Putem, asadar, sa ne punem intrebarea: daci, si zicem,
nu vrem ca studentii din departamentul de literatura al
unei universititi si fie convertiti la studiul literaturii,
orice ar presupune asta, ce fel de experiente am vrea si
aibd? Daci, si zicem, un student la literatura ajunge si-si
doreasci sa devini cercetitor sau scriitor, in ce sens a fost
convertit si in ce sens putem spune cd s-a intAmplat alt-
ceva? Si cum putem descrie acest altceva? Ce inseamnd sa
nu fii convertit la ceva, ci si simti ci, intr-un anume fel,
aceea iti este vocatia? Pana la urmad, pentru unii oameni,
studiul literaturii se presupune ci ar fi trebuit sa fie sub-
stitutul unei credinte religioase (asa cum este in cazul
majoritatii terapiilor laice); iar cele doui lucruri de care
sensibilitatea religioasa este cel mai constienta sunt: ten-
tatia ereziei si posibilititile convertirii. Acestea sunt, prin
urmare, tipurile de intrebiri pe care le poate genera o

analizi asupra experiengelor convertirii.
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In general, liberalii prefera educatia in locul conver-
tirii - si considerd deseori ¢ una este antidotul pentru
cealaltd -, motiv pentru care preferd/ preferim conversa-
tia in locul invitatului mecanic, perspectivele multiple
in locul explicatiei exclusive, dezacordul in locul confor-
marii si, uneori, descrierea in locul explicatiei. Cred ca
este in fibra societitilor liberale sd considere ca educatia
si convertirea sunt diferite, dacd nu cumva chiar opuse
una celeilalte; ci tn culturile liberale, oamenii nu sunt
educati in perspectiva convertirii, in ciuda paradoxului
ineluctabil ci ei insisi au fost, in mod similar, probabil
convertiti la liberalism. In cartea sa Despre libertate, Mill

prezintd pozitia clasica liberal, anume:

Ci oamenii nu sunt infailibili, ca adevirurile lor sunt, in
cea mai mare parte, doar jumititi de adevir, ci unitatea de
opinii nu este de dorit — in afara cazului in care rezulti din
cea mai neingriditd si mai deplini comparare a opiniilor
opuse —, iar diversitatea nu este ceva riu, ci este un bine,
pini cind oamenii vor fi capabili, intr-o masurd mult mai
mare decit sunt azi, si recunoasca toate laturile adevarului,
toate acestea sunt principii aplicabile in aceeasi misuri
felului in care actioneazi oamenii, ca si opiniile lor. Dupa
cum este util si existe opinii diferite citd vreme oamenii
sunt imperfecti, este necesar si existe §i experiente diferite
privitoare la modul de a trdi; si se lase libertate deplind
de manifestare diferitelor caractere omenesti, citi vreme

aceasta nu prejudiciazi pe altii; iar virwutile diferitelor
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moduri de*a trii trebuie dovedite practic ori de cite ori

cineva giseste potrivit sd le incerce.*

Cred ci este corect dacd spun ci o convertire nu pare
a fi ceea ce Mill numeste experientd privitoare la modul
de a trai. Si ci cei care cautd si ii converteasca pe altii nu
se raporteazd la ei Insisi ca la unii care i convertesc pe
altii la jumititile lor de adevir (oamenii se convertesc la
lucruri despre care considerd ca au aura infailibilirigii).
Ci, mai pe scurt, convertirea tinde sd fie un leac pentru
scepticism; o limitare a mintii care elibereazi mintea. O
elibereazi, cum s-ar spune, de acel tip de complexitate -
de savoarea complicatiei, a diversitatii, a contradic-
tiei - despre care Mill credea ci defineste o viatd liberala
adevirati (este de remarcat ci el foloseste rar convertirea
in cartea Despre libertate si intotdeauna in contextul laic:
de exemplu, spune ci ,este important ca lucrurilor neo-
bisnuite si li se acorde cat mai mult spatiu de actiune,
pentru ca in timp si se poatd vedea care dintre aceste
lucruri sunt potrivite pentru a fi transformate in obice-
iuri“**; transformarea lucrurilor neobisnuite in obiceiuri
sugereazd, cum se intimpli cel mai adesea, ci este vorba
despre o conversie, transformare in direcgia unei conti-

nuitati proaspat descoperite). Sugereaza, de asemenea,

* John Stuart Mill, Despre libertate. Cum ne apdrim de tirania
majoritdtii, traducere de Adrian-Paul Iliescu, editia a Ill-a,
Humanitas, Bucuresti, 2014, p. 123.

** Jbidem, p. 139.
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¢i ceea ce poate fi considerat un etos liberal, o educatie
liberald, nu trece drept experientd de convertire, nici nu
crecazd conditiile pentru o experientd de convertire si,
cu sigurantd, nu este o experienta de conversie la valo-
rile liberale. De obicei, se considerd de la sine inteles c3,
prin insisi definitia lui, liberalismul nu este ceva la care
oamenii se convertesc. Cu toate acestea, putem, desi-
our, si ne gindim cd noi am fost convertiti de liberalism
54 ne ardtim sceptici fatd de experientele de conversie.
Intr-adevir, in numeroase feluri, o educatie in domeniul
stiintelor umaniste are scopul si ne inarmeze impotriva
convertirii ca obiect al dorintei.

Liberalii cred ci libertatea se naste din excentricitate
acceptatd, complexitate si nuante; dupd cum scria Mill,
woameni diferiti au nevoie si de conditii diferite pentru
dezvoltarea lor spirituald; si ei nu se pot bucura de o exis-
tentd sindtoasd in acelasi climat i in aceeasi atmosferd
morald, tot asa cum plantele din specii diferite nu pot
creste in acelasi climat si in aceeasi atmosfera fizica .
Mill aproape ci sugereazd ideea ci orice consens este
unul fortat. Vrea si ne faci sa fim suspiciosi cu privire
la dorinta noastrd aparent naturala de a avea lucruri in
comun, ca si cum acordul intru toate este, cel mai pro-
babil, complicitate deghizata, iar interesele impartasite
sunt forme de conformism mogtenite. Liberalismul pe

care il promoveaza Mill ne incurajeazd si ne intrebim

*  Ibidem, pp. 139-140.



